
ビレッジの会＆花の木会 合同 

ゴスペルフラダンス教室 
第 2 回（令和２年１月 17 日(金)開催） 

 
 

前回に続き、２回目のゴスペルフラダンス教室を開催しました。 

初めての方にはわかりやすく、そして２度目の方には前回のおさらいとなるようにレッ

スンが始まりました。 

 

曲に合わせて踊ることができるようになりましたが、指先や腕の動き、詩に対する表現

などまだまだ不慣れな部分も多く、講師の先生の細かな指導は理解しやすく、表現にも

気持ちが入り柔らかな動きが少しずつできるようになってきました。 

 

ゴスペルフラダンスをより楽しむため、そして今後もレッスンを重ねて皆様に披露でき

ることを目指し、おそろいでパウスカートを購入しました♪。鮮やかな赤にプルメリア

の花があしらわれた柄でとても素敵です。 

数ある中から、講師の先生が選んでくださいました。 

参加者の皆さんも着用すると、テンションも上がりました✨ 

 

 

 

 



 

今回もとても楽しいレッスンとなりました。 

 

 

 

次回は、令和２年２月２８日（金）に予定しています。 

皆様のご参加お待ちしています。 


